


解社会实际、服务人民群众、增强时代责任、提高社会化能力。

二、任务目标

各高校不少于 25%的团支部与城乡基层团组织结对，组织

高校团员青年就近就便参与城乡社区实践计划。目标完成情况

作为年终考核的一项重要指标。

三、工作内容

（一）摸排需求

各县（市、区）团委摸排审核辖区内街道（乡镇）、社区

（村）团组织需求，形成需求清单。常态化报到的项目周期原

则上在 3 个月以上，做到需求项目化、项目岗位化。

（二）组织结对

坚持组织推荐与自愿合作相结合，有需求、有条件的高校

和地方团组织协同对接。高校团委与县（市、区）团委结对共

建可以“一对一”、也可以“一对多”或“多对一”，完成结

对后统筹谋划推动各自下级团组织结对共建，校地团组织协同

根据需求情况和供给能力形成项目清单。可发挥高校学科专业

优势，引导学生参与社会治理、开展课后服务、组织社会调查、

开展文体活动、促进基层团建等。

（三）岗位对接

高校团委根据报到岗位需求，组织校内团组织对接岗位、

开展服务，县（市、区）团委和基层团组织积极配合；鼓励和

倡导日常社会实践机会较少的团员学生积极参与。



（四）兼任职务

综合服务事项、时长频次、工作成效和群众反映等情况，

对表现优秀的团员可推荐兼任街道（乡镇）、社区（村）团组

织副书记、委员或团建指导员、青年干事等职务，进行重点联

系培养。

（五）认证评价

建立高校团组织与地方基层团组织协同管理、双向评价制

度。高校团组织应将大学生参加社区实践计划情况作为重要参

考，纳入“第二课堂成绩单”和学生综合素质评价体系；将符

合志愿服务标准的工作计入志愿服务时长；将兼任基层团组织

职务等团内激励内容记入“智慧团建”系统。

（六）丰富载体

统筹结合青年突击队、青年志愿服务、社区青春行动、“三

下乡”、“返家乡”等实践载体开展。

四、工作要求

各高校团委近期要结合部署开展上学年总结暨新学年启

动活动，总结实施情况，交流典型经验，遴选宣传先进团队、

个人事迹，部署下一步工作。各高校团委要结合以往的工作基

础和实际情况，与县（市、区）团委充分协调沟通，10 月底前

完成组织结对，按照工作内容开展实践活动、完成目标任务。

各市级团委要做好统筹协调，帮助解决校地结对中出现的问题

和困难，为大学生社区实践计划顺利实施提供保障。





附件 1

各高校团委联系信息表

地市 高校 联系人 联系方式

郑

州

郑州大学 周建勋 15225087619

河南工业大学 孙 腾 18623717228

河南农业大学 贾云飞 13623807722

河南财经政法大学 刘灵玲 15036005072

华北水利水电大学 孔祥瑞 18695900516

河南中医药大学 庞文奇 15639918698

郑州轻工业大学 刘 宽 13103068910

中原工学院 孙国华 13607669458

河南牧业经济学院 武超英 13592662089

郑州航空工业管理学院 张聚强 18838905319

郑州工程技术学院 武 铭 13938453032

河南工程学院 李润南 13623858816

河南财政金融学院 段星宇 18538771750

河南警察学院 杨义科 18838935520

黄河科技学院 田 菊 15638279030



郑

州

郑州警察学院 张俊豪 15038153695

郑州科技学院 蔡珍珍 15038013352

郑州工业应用技术学院 赵梦佳 13733702817

郑州师范学院 王 珊 18339287777

郑州财经学院 和文敏 13633910288

郑州工商学院 张意如 13592653903

郑州商学院 李静静 13603844836

郑州升达经贸管理学院 石守金 15838198356

郑州西亚斯学院 阮晓孛 15515619321

郑州经贸学院 孙桦楠 18639010409

中原科技学院 丁鹏元 18625571678

郑州电力高等专科学校 田佳瑛 18037382763

郑州澍青医学高等专科学校 侯 健 18532387885

郑州幼儿师范高等专科学校 陈 恬 18737186169

河南医学高等专科学校 刘 燕 15039056000

河南职业技术学院 王 璐 13383827799

郑州铁路职业技术学院 张人镜 13598852313

河南水利与环境职业学院 胡碧璠 18639669696

河南司法警官职业学院 倪 斌 15838362537

河南检察职业学院 巨贝贝 15638160862



郑

州

郑州信息科技职业学院 钟梦琦 17513371175

郑州电子信息职业技术学院 陈凌云 15036072024

嵩山少林武术职业学院 李雅婷 15890676778

郑州工业安全职业学院 李 丹 17737118735

河南经贸职业学院 杨钰滢 15538376180

河南交通职业技术学院 米粒儿 19837708182

河南农业职业学院 李勇达 13838289151

郑州旅游职业学院 张玉婷 15890063092

郑州职业技术学院 石 宁 15039090879

河南信息统计职业学院 焦纯朴 15517836960

河南工业贸易职业学院 张 薇 18236906701

郑州电力职业技术学院 薛万伟 18239139716

河南建筑职业技术学院 李沛沛 18637180878

郑州城市职业学院 王明奎 13526639403

郑州理工职业学院 孔慧敏 18790873170

郑州信息工程职业学院 李铭喆 15638291160

河南应用技术职业学院 申 菲 15226062531

河南艺术职业学院 蒋位哲 18530225667

河南机电职业学院 孙鹏霄 18530061992

郑州商贸旅游职业学院 孟 帅 15737345915



郑

州

郑州黄河护理职业学院 熊 哲 18703616131

郑州财税金融职业学院 赵 腾 13503719866

河南轻工职业学院 王 银 13007523638

河南测绘职业学院 王晓宇 13673673235

郑州卫生健康职业学院 张宸瑜 15538158978

河南地矿职业学院 廉 僖 18239962196

郑州亚欧交通职业学院 沈芳芳 15093302855

郑州电子商务职业学院 严平平 15981883266

郑州轨道工程职业学院 李亚楠 15939914655

郑州体育职业学院 王叔璞 15538094068

郑州城建职业学院 杨 帆 13703712191

郑州医药健康职业学院 郅梦凡 15538129444

郑州大学体育学院 张雪妍 13803713169

开

封

河南大学 丁宇航 13839999471

河南开封科技传媒学院 杨皓博 15637840312

开封大学 薛 成 13781152562

黄河水利职业技术学院 蒋晓絮 17839278639

开封文化艺术职业学院 杨承武 18537813500

河南对外经济贸易职业学院 单忱莹 18637169320

兰考三农职业学院 陈玖昆 18790189181



洛

阳

河南科技大学 史旖桢 13250813021

洛阳师范学院 乔亮亮 15037993277

洛阳理工学院 李凌鹏 15237915590

河南林业职业学院 王梦云 13753051167

河南推拿职业学院 马 珊 13525913243

洛阳职业技术学院 郭 琦 15138703867

洛阳科技职业学院 陈若雯 13253420507

洛阳文化旅游职业学院 王琛琛 18800776807

平

顶

山

平顶山学院 苏小玲 15093889838

河南城建学院 苗 清 18537598991

平顶山工业职业技术学院 陈 涛 15290771678

河南质量工程职业学院 葛卓颖 19137527026

平顶山职业技术学院 曹子英 17839389959

汝州职业技术学院 翟明瑶 15696996980

安

阳

安阳师范学院 师晓倩 15093985253

安阳工学院 许鸣宇 18503721259

安阳学院 张燃燃 18737279393

安阳幼儿师范高等专科学校 李 蕾 13937228218

安阳职业技术学院 刘依凡 18037283300

河南护理职业学院 张艳林 15737217857

林州建筑职业技术学院 李中慧 15993800252



鹤

壁

鹤壁职业技术学院 董 慧 18539225399

鹤壁汽车工程职业学院 樊 华 13623925196

鹤壁能源化工职业学院 刘 娜 13569647673

新

乡

河南师范大学 杨上上 13603730151

河南科技学院 贺松涛 15903872580

新乡医学院 冯继伟 13782566583

新乡学院 马晨晖 15037336886

河南工学院 葛 焱 13700731622

新乡工程学院 贾路路 15290489089

新乡医学院三全学院 张浩然 16627796652

新乡职业技术学院 扈昕昕 18695919639

长垣烹饪职业技术学院 郭娅欣 18827093192

河南物流职业学院 张凯歌 18137890805

河南女子职业学院 王潇雪 16638038500

焦

作

河南理工大学 刘 俊 15920437639

黄河交通学院 管庆宇 18037403574

焦作师范高等专科学校 李 伟 15838992135

焦作大学 栗 岩 15003918366

河南工业和信息化职业学院 陈熙祥 19839131369

焦作工贸职业学院 郭 薇 18103911990



濮

阳

濮阳医学高等专科学校 金连众 16639498888

濮阳职业技术学院 崔晓慧 13939396768

濮阳石油化工职业技术学院 王雪燕 18790858737

许

昌

许昌学院 邓翼翔 18236837890

许昌职业技术学院 宁晨卓 18737422256

许昌陶瓷职业学院 张禧龙 17634527477

许昌电气职业学院 王佳茵 13263418587

漯

河

漯河医学高等专科学校 彭雪阳 15037567945

漯河职业技术学院 武舒宁 13503958524

漯河食品职业学院 王梦阳 13839412170

三

门

峡

三门峡职业技术学院 郭程程 18639880027

三门峡社会管理职业学院 解佩伦 17803981209

南

阳

南阳师范学院 马 峭 18637709186

南阳理工学院 程 斐 13837767000

南阳医学高等专科学校 田 雨 18637769777

河南工业职业技术学院 杨继良 15937700371

南阳职业学院 任怡肖 15660967844

南阳农业职业学院 周奥钦 19836756716

南阳科技职业学院 袁 键 13262005020



商

丘

商丘师范学院 邵一方 15713602216

商丘工学院 王亚丽 13598307321

商丘学院 汤梦溪 13598391300

商丘医学高等专科学校 张洪国 18238726781

商丘职业技术学院 沙 龙 13703976990

永城职业学院 常 尧 13837065719

信

阳

信阳师范大学 张焕然 15037635525

信阳农林学院 宋钰琪 18637657337

信阳学院 张 月 17837109711

信阳职业技术学院 冯 浩 18903975098

信阳涉外职业技术学院 李 斯 13253858855

信阳航空职业学院 钱文君 17637605590

信阳艺术职业学院 张春林 15716597501

周

口

周口师范学院 王 鹏 13673853035

河南科技职业大学 王亚雷 18595373701

周口职业技术学院 齐 研 18639462695

周口文理职业学院 王东伟 13523940562

驻

马

店

黄淮学院 叶倩倩 15903975924

驻马店幼儿师范高等专科学校 张艳秋 13839926278

驻马店职业技术学院 邱 果 15517306865

济源 济源职业技术学院 丁举岩 15038066516



附件 2

各县（市、区）团委联系信息表

地市 县（市、区） 联系人 联系方式

郑

州

中原区 郝 攀 13526423689

二七区 王伟博 17513111999

金水区 袁 征 16520142020

管城回族区 邵家琦 16603877096

惠济区 王浩宇 15138968968

上街区 张莹莹 15890629808

登封市 郑超阳 19937585782

新密市 付 钰 18638271536

荥阳市 杨丹丹 13103835333

新郑市 范琳慧 15226060360

中牟县 王 华 13523476966

巩义市 王丽莉 18737112838

郑东新区 白 雪 18538938261

经开区 曾昕悦 15903659977

高新区 岳亚丽 18638551122

航空港区 李海晟 15737135217



开

封

龙亭区 李清越 15890987366

顺河区 李晨曦 13295085575

鼓楼区 范 磊 15226038777

禹王台区 刘 冰 18937673008

示范区 李知非 15237865866

祥符区 张嘉琪 18503780815

杞 县 贾 萌 16627885165

通许县 马海丰 15226077296

尉氏县 蔡梦赟 15137807310

洛

阳

涧西区 张亚桥 18537905909

西工区 戚 囡 18738421034

汝阳县 张少康 18838865255

偃师区 王冰玲 15539812881

宜阳县 宁路遥 13069502331

洛龙区 宫徕贺 13938829191

新安县 高苏苏 15036760199

伊川县 丁艳艳 18736372777

栾川县 仪琳琪 15038551090

老城区 乔 林 13803888676

嵩 县 张晓阳 15670707763

洛宁县 朱灵鸽 15038528333

孟津区 郝健丽 18737936388

瀍河区 范雅欣 15138756223

伊滨区 田利柯 15036312491



平

顶

山

宝丰县 王 灿 18737505557

郏 县 傅娜娜 13569562988

高新区 田泽宇 17691058221

汝州市 王 从 18103900495

舞钢市 胡京波 18768959876

城乡一体化示范区 张晓时 18837578610

鲁山县 王靖文 15037573999

湛河区 陈 灿 13569593230

石龙区 郑晓琳 13949495253

叶 县 郑 潇 15136985299

新华区 鲁 欢 13503750182

卫东区 王跃平 13937563017

安

阳

文峰区 张 帆 15515101559

北关区 栗锦顺 18837269938

殷都区 张 丹 18403723535

龙安区 肖 婕 18803721987

林州市 王 涛 18903723003

汤阴县 牛圆圆 19803723339

滑 县 暴 冲 18790873699

安阳县 赵轩辉 13569081362

内黄县 杨 昆 19913723021



鹤

壁

浚 县 周 凯 18239273730

淇 县 李艳超 15803925935

淇滨区 张瀛予 13603929838

山城区 徐子恒 15703928996

鹤山区 裴志昀 13461999963

开发区 宋晓瑶 15139293151

示范区 张怀远 17538330985

新

乡

长垣市 马鸿依 15617126896

卫辉市 文梦珊 17596561447

辉县市 李海霞 15637315192

新乡县 刘思远 18530208521

获嘉县 岳炜芳 18794762741

原阳县 候燕慧 15090385311

延津县 聂进倩 17603831230

封丘县 刘步斐 17737717368

卫滨区 陈 璨 18567383705

红旗区 张碧华 18603731020

牧野区 郭 佳 13073722490

凤泉区 邵豫皖 18790626825

经开区 周明远 15237367687

平原示范区 李瑞雪 18530710600

高新区 唐齐敏 17303803759



焦

作

沁阳市 王力尧 18439191911

孟州市 李菁菁 18338831880

温县 朱瑜 18339186484

博爱县 薛欣欣 13623875250

武陟县 史铭洁 15139182582

修武县 李思思 15139117977

解放区 刘瑾瑾 13803915569

山阳区 史 洁 15620524898

中站区 荆曼曼 18703917255

马村区 殷菡蕊 13203935520

示范区 火红 15239122829

濮

阳

濮阳县 陈瑞芬 17729707777

清丰县 赵英杰 15690730825

南乐县 赵丽醒 13461706237

范 县 汤宝满 17720192328

台前县 张 岩 18939327531

华龙区 于 越 13938322691

开发区 宋磊杨 15139387678

城乡一体化示范区 李晨阳 15516113736

工业园区 张淑花 18039382100



许

昌

禹州市 朱泠音 15038903219

长葛市 王耀华 13733658066

鄢陵县 徐浩森 13733695888

襄城县 王安昆 18860311191

魏都区 刘晓聪 15993606287

建安区 冯璐敏 15137436198

城乡一体化示范区 张伟红 13569932656

经济技术开发区 王林影 15136887560

东城区 许 启 15637437771

漯

河

临颍县 李世康 15038178586

舞阳县 王 帅 13733962926

郾城区 王少恒 13140500996

源汇区 曹 臣 13783058618

召陵区 王 琦 16639583183

经开区 张腾飞 13849490866

示范区 张彦博 19562606606

西城区 蒋 晗 18739511899

三

门

峡

义马市 薛家盈 18614934836

渑池县 雷韶华 15139851586

湖滨区 张雨帆 18639837647



陕州区 董塬峰 15639886050

灵宝市 石佳琪 15890262766

卢氏县 宗永丽 18303988081

城乡一体化示范区 崔雷娅 15936866309

开发区 苗 圃 15238400885

南

阳

宛城区 魏 冉 16638773577

卧龙区 肖东阳 13213706909

南召县 靳超戈 18537751277

方城县 李园园 15225609759

西峡县 闫海涵 13838719763

镇平县 王建华 13938494325

内乡县 顿静丹 13554467883

社旗县 陈彦旭 15893568631

唐河县 郑 欢 15890877830

新野县 皮雨斐 19937704723

桐柏县 饶 彬 16637701092

邓州市 冯若涵 13707637939

淅川县 宋 蕊 15537720952

高新区 张 蒲 13762378805

职教园区 娄雨果 13781897265

城乡一体化示范区 周琼琳 13607636298

官庄工区 姚艳途 17513776827



商

丘

永城市 周尚池 15238550999

夏邑县 张 薇 13803970720

虞城县 王志宁 15993935901

梁园区 蒙 珊 13037538669

睢阳区 崔宇航 13938930272

示范区 孙宇坤 17634331126

柘城县 陈冠宇 15836876663

宁陵县 黄婉亭 17503702277

民权县 韩 茜 18337087500

睢 县 何士兵 15137003929

信

阳

浉河区 王佩旖 13598590519

平桥区 王 寅 18864471295

罗山县 张文扬 15637632028

潢川县 李 卉 13839792976

固始县 祝 浩 18240528310

息 县 范振宏 18538393291

淮滨县 孔令夏 13193885665

光山县 王佑民 17613136130

商城县 余润坤 17837138749

新 县 胡敬敬 18638378893

羊山新区 顾秋晨 18888521636



周

口

临港开发区 李 扬 13592281852

鹿邑县 戚振恒 19937693797

商水县 代启航 18595457297

淮阳区 黄玉珍 15290618181

郸城县 陈文丽 13839448501

沈丘县 孙安琪 13849447516

川汇区 王海龙 17657637432

扶沟县 赵 准 15660090073

项城市 范理航 15939430883

西华县 李雅雯 18236131167

太康县 赵一荻 17633590869

示范区 张亚丽 15938644623

驻

马

店

驿城区 吴坤玺 13137851527

遂平县 左海燕 19337512010

西平县 王 宁 15072369352

上蔡县 陈 静 17639976659

汝南县 周云超 15236332175

平舆县 秦 爽 18739689553

新蔡县 于龙龙 15236936297

正阳县 史太郎 13937114223

确山县 陈胜胜 18039695258

泌阳县 李宗堂 13253303546

开发区 苗施雨 13839607210

济源 济源市 赵晓宏 16639137205


